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Impressionen zum Coaching-Auftakt in MeCoSa 4.0 am 17. Marz 2016

Der Coaching-Auftakt am 17. Marz 2016 war ein voller Erfolg. Die Teilnehmerinnen erhielten in der dreistiindigen Veranstaltung
einen Einblick was Coaching ist, wann es greift und wie das Coaching im Rahmen von MeCoSa 4.0 angelegt ist. Unser Dank gil
an dieser Stelle Birgitta Wildenauer von > sofi-p (http://www.sofi-p.de/) .

Bei der soziometrischen Aufstellung hatten die Teilnehmerinnen viel SpaB und konnten sich untereinander besser kennen lerne
um letztlich Coachinggruppen zu bilden. Ziel war es, dass die Teilnehmerinnen sich miteinander enger vernetzen. Der Abend
klang bei kleinen Snacks und Gesprachen aus.
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